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RENNEBU IDRETTSLAG 2022 
STYRETS ÅRSMELDING 

 
 
 
1. STYRE OG ARBEIDSUTVALG: 
 
Leder  Per Kristian Bjerkset 
Nestleder  Oddvar Myrmo  
Styremedlem i arb.utvalg Hanne Krogstad 
Styremedlemmer Kjetil Værnes - ski og skiskyting 
 Ola Halland      - fotball 
 Arild Bruheim - trim og sykkel 
 Oddveig Uv Værnes         - friidrett 
 May Jorid Vaagen   - håndball 
 Heidi Myrmo - allidrett 
  - barneidrettsansvarlig 
 
Arbeidsutvalget består av leder, nestleder og 1 styremedlem 
 
 
Postadresse    Myrveien 4  7391 Rennebu 
Telefon PK 90517918 
E-post  rennebu.idrettslag@gmail.com 
 
Revisorer Eli Krogstad 
 Arild Bruheim 
 
 
2. MØTER OG REPRESENTASJON 
 
Styret har i 2022 hatt 4 styremøter . Arbeidsutvalget har hatt 3 møter , i tillegg har det vært 
kommunikasjon på epost og facebook. Laget har vært representert i Idrettsrådet med Per Kristian Bjerkset 
som nestleder, der Magnar Langklopp er leder. 
       
 
3. MEDLEMSKAP 
 
Pr 28.03 2023 var det registrert 740 medlemmer. Alle som deltar/har et verv i norsk idrett skal være 
medlem av et idrettslag, jfr Norges idrettsforbund. I Rennebu il sine lover er det derfor påkrevd at alle 
som deltar i organisert aktivitet skal være medlem av laget. Som medlem er du automatisk forsikret når 
du deltar på aktivitet i lagets regi. Lagets grupper er ansvarlige for å registrere alle som deltar. Vi må 
arbeide aktivt for at alle i framtida fortsatt vil være medlem i laget, og ta del i idrettslagets arbeid.   
 
 
 
 
 



                     
 

 
4. UTMERKELSER 
 

·        Innsatspokalen 2022 Guro Ytterhus 

  
·        Lagsprisen 2020  ikke utdelt 

  
·        Fortjenstmerket   ikke utdelt 
 
Rennebu idrettsråd tildelte Mari Ytterhus prisen Årets Ildsjel 2022. Kjetil og Oddveig var med til 
Trondheim på utdelinga, sammen med Magnar Langklopp. 
Orkla sparebank talentstipend for 2022 ble tildelt Guro Ytterhus for hennes prestasjon i skiskyting. 
Hun er medlem i Rennebu IL. 
Alle disse prisene ble utdelt på Rennebu Kommunes hederskveld. Noe som ble en suksess. Arti å kunne 
gjøre stas på folk. 
  
 
5. ANLEGG 
 
Rennebu Skistadion 
Rennebu Skistadion fungerer godt som et helårsanlegg for folk i alle aldre. Rulleskiløypa benyttes helt til 
snøen kommer, og skiskytterstadion brukes hele året. 
«NM-bakken» er fortsatt en yndet tumleplass for de yngste, og brukes mye av barnehagen og skolen/SFO.  
Bakken nærmere skytebanen har navnet Kraftlagsbakken. Skistuggu benyttes ofte til barnebursdager i 
kombinasjon med aktiviteter utendørs. Toalettet som kom på plass i 2015 er kjærkomment året rundt. 
 
Tufteparken 
Tufteparken ble i sommer flyttet fra NM-bakken til Aktivitetsparken på gamle grusbanen. Denne parken 
har fått navnet TrønderEnergi Arena.  
 
TrønderEnergi Arena - aktivitetsparken på gamle grusbanen 
Det er kommunen som eier aktivitetsparken, men vi har ansvar for to treer-baner som ligger ved 
ballbanen.  
  
Lysløypa 
Lysløypa på Berkåk er flittig brukt som den eneste lysløypa vår.  
  
Hoppbakker 
Værnesbakken på Berkåk har vært lite eller ingenting brukt, det samme gjelder Lundabakken. 
Lundabakken har leieavtale utgått. Videre oppfølging rundt dette tas fortløpende. 
 
Trollvang                                     
Grindal grendalag disponerer Trollvang. Huset Trollheimen leies ut til Gunnar Sanden. Det ble skrevet ny 
10 års avtale fra 1.1.2021. 
 
Frambanen 
Her er vi i dialog med avvilke frambanen å høre om grunneiere vil overta.  
 
 
 
 



                     
 
6. IDRETTSLIG AKTIVITET 
 
Det har vært treninger for ungene våre, seriespill og konkurranser har det vært. Topptrim på sommer, 
trimpoengapp på vinter og mange trimbøker rundt omkring i kommunen, viser at folk i Rennebu er aktive. 
Noe vi er veldig fornøyd med. 
Henviser ellers til årsmelding fra gruppene. 
 
 
7. MEDLEMSBLADET 
 
Medlemsbladet i 2022 ble distribuert i desember. Mediaprofil produserte bladet. Redaksjonskomiteen har 
bestått av arbeidsutvalget, og alle innbyggerne i Rennebu fikk bladet i postkassen. Det er gode 
tilbakemeldinger på bladet, både fra de som er medlemmer og de som ikke er medlemmer i idrettslaget. 
Skigruppa har inneværende år også hatt ansvar for distribusjon, noe som blir utført til alles tilfredshet.  
 
 
8. ØKONOMI 
 
Etter at vi i 2018 bestemte oss for å endre organisasjonsstruktur, er det nestleder Oddvar Myrmo som 
har bilagene og som har dialogen med SMN regnskapshuset. Vi har dobbelsignering når vi betaler 
regninger. Oddvar legger inn i nettbanken og Per Kristian godkjenner. Økonomien i laget er bra. 
 
Regnskapet for 2022 viser et underskudd på kr. 46283,-  
(mot et underskudd på kr. 23544,- i 2021).  
Det ble fordelt kr. 609845,- på undergruppene. 
I medlemskontingent er det blitt innbetalt kr 78665,- (76925,- i 2021) 
Det er mottatt kommunale midler på kr 50 000,- og statlige aktivitetsmidler på kr 68613,-  
Fra Grasrotandelen fikk RIL utbetalt kr 80458,- (74263,- forrige år).  
Intersportavtalen ga oss i utbytte kr 1584,- Husk å bruk rabattkortet!   
Adventskalenderen 2022 ga et overskudd på kr 50000,- 
Noe høyere strømpris og en del mindre statlige aktivitetsmidler har nok ført til underskudd ut fra 
budsjett. 
Ellers viser vi til revidert regnskap! 

 
 

 
9.  ANNEN AKTIVITET 

 
Rennebuhallen: 
For 14 år siden fant Rennebu idrettslag det nødvendig å legge inn felles bestilling av treningstid i 
Rennebuhallen på vegne av alle grupper. Denne endringen førte til at alle fikk forståelse for hverandres 
behov. Nå melder hver enkelt gruppe inn sitt ønske direkte til kommunen igjen, og det fungerer ganske 
godt. Det er viktig at dette kommer fra gruppene og ikke fra trenere. For noen år siden fikk barne- og 
ungdomsidretten gratis halleie, og det er vi veldige glade for at kommunen prioriterer. 
 
 
Året 2022 er historie. Gode prestasjoner og masse idrettsglede dette året preget mye av aktiviteten 
Rennebu IL, og vi takker dere alle som har gjort en stor innsats under året som gikk. Dere har hatt 
tålmodighet, stå-på-vilje og vist god gjennomføringsevne. Det gjelder trenere, lagledere, andre foreldre 
og styret. Takk til dere alle, både vi og ungene setter pris på det. 



                     
 
Så vil vi takke alle støttespillere, annonsører og samarbeidspartnere, takk til Intersport Oppdal og 
NorContact for gode utstyrsavtaler, og ikke minst, en stor takk til hovedsponsorene Kraftlaget, Orkla 
Sparebank og TrønderEnergi. Dere gjør det mulig for Rennebu Idrettslag å holde aktiviteten på et 
høyest mulig nivå. 
 
Å som tidligere år: Uten alle dere hadde det ikke vært noen årsmelding å skrive, så takk alle sammen! 
 
 
 
Berkåk 28.03.2023 
 
For styret i Rennebu idrettslag  
Per Kristian Bjerkset  
 
 
 
 
Per Kristian Bjerkset  Oddvar Myrmo  Hanne Krogstad          
 
 
 
Arild Bruheim                                   Heidi Myrmo                       May Jorid Nyhus Vaagen 
 
 
 
Oddveig Uv Værnes       Kjetil Værnes                           Ola Halland 













RIL 2023 Budsjett 2023

Kontonr Tekst Regnskap 2021 Budsjett 2022 Budsjett 2023

3116 Rennebudress 0,00 0,00

3120 Sponsorinntekter avgiftsfrie 310 000,00 280 000,00 300 000,00

3440 Offentlig tilskudd - kommune 50 000,00 50 000,00 50 000,00

3441 Andre tilskudd - statlige aktivitetsmidler 68 613,00 120 000,00 120 000,00

3925 Medlemskontingent RIL 78 665,00 75 000,00 75 000,00

3960 Momskompensasjon 108 625,00 130 000,00 120 000,00

3962 Kjøpeutbytte Intersport 1 584,00 4 000,00 2 000,00

3963 Grasrotandel 80 458,39 80 000,00 80 000,00

3964 Julekalender 47 500,00 50 000,00 50 000,00

3990 Gaver, støtter -ann. i medl.bladet o.l. 39 300,00 30 000,00 35 000,00

3999 Diverse inntekter 15 200,00 25 000,00 10 000,00

0 SUM DRIFTSINNTEKTER 799 945,39 844 000,00 842 000,00

4200 Innkjøp Julekalender 9 560,00 10 000,00 10 000,00

4300 Innkjøp klær for videresalg 0,00 0,00 0,00

4390 Beholdningsendring klubbklær 0,00 0,00 0,00

5330 Godtgjørelse til styret 20 000,00 20 000,00 20 000,00

6300 Leie lokaler (hall, bane, kontor) 0,00 0,00 0,00

6340 Lys og varme (strøm til anleggene) 38 969,11 50 000,00 40 000,00

6390 Andre kostnader lokale vann/avløp 3 715,00 3 500,00 3 500,00

6553 Programvare årlig vedl.hold 0,00 3 000,00 3 000,00

6600 Rep. og  vedlikeh. / bygninger, anlegg og utstyr 2 450,00 0,00 0,00

6705 Regnskaphonorar 14 410,38 20 000,00 20 000,00

6800 Kontorrekvisita 0,00 1 000,00 1 000,00

6820 Trykksaker  Medlemsbladet 50 804,00 55 000,00 55 000,00

6821 Distribusjon/Redaksjon Medlemsbladet 5 000,00 5 000,00 5 000,00

6890 Annen kontorkostnad 0,00 1 000,00 1 000,00

6940 Porto 0,00 500,00 500,00

6960 Hjemmeside 375,00 5 000,00 5 000,00

7140 Reisekostnad 0,00 0,00 0,00

7320 Reklame og annonser 4 352,50 5 000,00 5 000,00

7420 Gaver og premier 31 274,75 10 000,00 15 000,00

7430 Påmelding cuper, turneringer og lignende 0,00 0,00 0,00

7450 Tilskudd grupper 599 845,00 550 000,00 550 000,00

7500 Forsikring 42 056,00 40 000,00 40 000,00

7700 Møtekostnader (styremøter, foreldremøter ol.) 7 648,02 3 000,00 3 000,00

7710 Tilstelinger og avslutninger 0,00 3 000,00 3 000,00

7770 Bank og kortgebyr 602,70 500,00 500,00

7771 Gebyr Bypass 7 818,06 8 000,00 8 000,00

7790 Diverse kostnader 1 195,00 3 000,00 3 000,00

7795 Bufdir (tilskudd etter søknader) 12 436,32 0,00 0,00

0 SUM DRIFTSKOSTNADER 852 511,84 796 500,00 791 500,00

0 DRIFTSRESULTAT -52 566,45 47 500,00 50 500,00

8040 Renteinntekt 5 166,96 1 000,00 1 000,00

8071 Aksjeutbytte 1 221,09 0,00 0,00

8140 Rentekostnad 104,13 0,00 0,00

0 ÅRSRESULTAT -46 282,53 48 500,00 51 500,00
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Budsjett 2023

DRIFTSINNTEKTER

Salgsinntekter vippps 30000

Salg dopapir 220000

Reklameinntekter 60000

Tine Fotballskole 25000

Salgsinntekter varer/tjenester 335000

Tilskudd hovedlaget 188000

Offentlig tilskudd 188000

Dommeravregninger NFF Trøndelag 5000

Dugnad 12000

Leieinntekter 17000

Årskontigent treningsavgift  - Aldersbestemt 50000

Årskontigent treningsavgift  - Senior 85000

Andre inntekter 135000

Sum driftsinntekter 675000

DRIFTSKOSTNADER

Varekjøp kiosk 3000

Kjøp dopapir 160000

Innkjøp treningsklær, drakter etc 40000

Utstyr, baller etc 25000

Kostnader Tine fotballskole 1000

11´er mål 70000

Tribunekostnader 80000

Forbruk av innkjøpte råvarer etc. 379000



Leie Rennebuhallen 40000

Leie Meldal fotballhall 20000

Leie Storås Samfunnshus 10000

Leie treningsbane 5000

Godgjørelse trenere Tine Fotballskole 10000

Utdanning-kurs 10000

Dommerutgifter 70000

Regnskapsføring 4000

Møtekostnader/husleie 3000

Reisekostnader/transportkostnader 25000

Overgangskostnader spillere 3000

Sosiale sammenkomster, avslutninger 20000

Lagspåmeldingsavgift 35000

Gaver/blomster - premier 2000

Forsikringspremie 35000

Kampendringsgebyr 4000

Andre innkjøps-tilvirk.kostn. Etc 296000

SUM SRIFTSKOSTNADER 675000

DRIFTSRESULTATAT 0
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Årsmøte i 

Håndballgruppa i Rennebu 

Tirsdag 7. mars 2023 

Kl. 19.30 

Formannskapssalen, 
kommunehuset 
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Sakliste: 

1. Konstituering
• Møteleder
• Referent
• To til å signere protokoll:

2. Godkjenning av årsmelding
3. Godkjenning av regnskap og budsjett
4. Innkomne saker
5. Valg
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ÅRSMELDING 2022 

Styrets sammensetning 

Leder: May Jorid Vaagen  

Nestleder: Tina Teigen  

Sekretær: Camilla Buskland  

Materialforvalter: Øystein Rise 

Styremedlem: Arild Stene 

Vara: Janne Havdal Nordbø  

Regnskap: John Olav Stavnesli (innleid regnskapsfører) 

Valgkomité: Bente Eggen Haugan og Eli Irene Grøtte 

Revisorer: Bård Andre Hovin og Tina L. Rokkonesløkk 

Styrets arbeid 

Styremøter 

Det er avholdt 5 styremøter hvor 20 saker er behandlet. Det er også en del kommunikasjon 
som har foregått på messenger/telefoner. 

Spesielle oppgaver 

Leder og en fra styret har deltatt på 2 sonemøter, i tillegg til møter i hovedlaget i Rennebu Idrettslag. 

Aktivitet 
Følgende lag har vært påmeldt seriespill i 2022; Vår:  G13, J14, J16 og J11. Høst: J12, G14, J15 og damelag i 5. 
divisjon. I tillegg har det vært organisert for minihåndball. 

Vår:  

Miniteamet: Vår: Ola Halland 

J11: Ragnhild K. Stene (trener), Marit S. Holden (oppmann) 

G13: Runar Hovin (trener), Sara Eggan (trener), Ingrid Krogstad (trener), Sunniva Skjerve 
(trener høst), Jakob og Sigrid Gunnes (oppmenn) 

J14: Runar Hovin (trener), Sara Eggan (trener), Ingrid Krogstad (trener), Sunniva Skjerve (trener høst), Hanne 
Rise (oppmann) og Venche Engesmo (oppmann) 

J16: Ragnhild Løvseth Øverland (trener), Ingrid Synnøve Flå (oppmann), Janne Havdal 
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Nordbø (trener/oppmann) 

Høst 

Miniteamet: Siri Skjevdal og Trine Lise Veien 

J12: Ragnhild K. Stene (trener), Janne Havdal Nordbø (trener) og Marit S. Holden (oppmann) 

G14: Lene Hepsø (trener) deler av sesongen, Ingrid Synnøve Flå (oppmann/trener), Camilla Buskland 

        (oppmann/trener) 

J15: Cecilie Nitter (trener) og Eli Irene Grøtte (oppmann) 

Damelaget: Tina Urdshals Teigen (trener/oppmann) 

Det har vært rundt 50 aktive spillere denne sesongen (fra mini til damelaget), ca samme antall som i 
fjor.  

Håndballgruppa har også stilt med 2 trenere på 7-10 sporten 3 ganger når det har vært 
minihåndball. 

Minihåndball deltok på cup på Orkanger i mars- 22. De deltar også på cup på Melhus i mars -23. 

Steinkjercup siste helga i april ble en kjempesuksess etter to år uten pga koronapandemien.  J11, 
G13, J14 og J16 reiste med felles buss til Steinkjer for ei artig, sosial og lærerik helg. Mange gode 
prestasjoner både på og utenfor banen. G13 gikk av med seieren på tribunen, de var en helt suveren 
heiagjeng. Ellers ble det finale i B-sluttspill med tap for J14 og finale i A-sluttspill for J16 med tap. Utrolig 
stas at J16 tok med seg pokal hjem i år igjen. Mange gode minner er lagret i minnebanken denne helga.  

Normal trening- og kampaktivitet sesongen 2022. Alle lag, bortsett fra J16 avsluttet treningene til 
påske. J16 holdt det gående ut mai. Startet som vanlig høstsesongen i august og noen lag i 
september. Ekstra stas å få stablet et damelaget på føttene igjen, selv om det er krevende da det ikke 
ble så mange spillere som ville bli med tilslutt. Det har også vært en del skader, men de har spilt alle 
kampene som er satt opp. Det er betalt en frilisens slik at de kan låne med seg spillere når det trengs. 
Det har fungert fint. 

Flere av våre spillere på G14 og J15 har vært på SPU-samlinger i Trondheim. Vi har også en spiller 
(Thea-Sofie Nitter) som har vært innkalt til Regional landslagssamling i Trondheim. Stas at vi greier å 
få med spillere til et slikt uttak. Det viser at det er mulig også i en liten klubb. Vi har også to spillere i 
klubben som har byttet klubb til Utleira, og gjør det godt i blant annet Bring-serien.  

Vurdering av aktivitet i forhold til mål 

Vi har satt oss mål om «håndballglede lengst mulig for flest mulig». Styret tilrettelegger for at alle 
lagene får best mulige rammer for trening, seriespill, felles reisecup og sosiale aktiviteter. Det er også 







Budsjett for Rennebu IL håndballgruppa 2023 



Fra valgkomiteen 

Det har vært enda vanskeligere i år å få folk til å takke ja til styret og valgkomité.  

Vi har fått ja fra 2 stk som stiller i styret. 

Janne Eggan 

Dagrun Stråbø  

 

Mangler 2, deriblant leder + 2 stk i valgkomité  

 

Mvh valgkomiteen  

Eli Irene Grøtte 

Bente Eggen Haugan 
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Styrets	sammensetning	
• Leder:   Kjetil Værnes 
• Nestleder:  Kristin Sydskjør 
• Styremedlemmer: Tormod Eggan, Robert Krogstad, Ingrid Pedersen, Kristin Ramsem, Lene Nyhus 
• Varamedlem:  Ingen 

Styrets	arbeid	
Skigruppa har hatt et normalt år uten større anleggsarbeider eller andre investeringer. Det har vært 
gjennomført 4 styremøter og behandlet 24 saker. 

Skigruppa har deltatt i klubb-møter med Norges skiskytterforbund via Teams. 

Styret har ansvar for de anlegg og det utstyret som hører ski og skiskyting til. Anlegg og utstyr er vedlikeholdt 
og i bruk, med unntak av hoppbakkene i Lundabakken. Anlegget her bør rives i løpet av 2023, eventuelt at det 
lages en plan for rehabilitering. 

 

Skigruppas	organisering	
• Medlemmer i valgkomité: Oddvar Bjerkås, Håvard Rogogjerd 
• Medlemmer i kontrollutvalg: Ingen 
• Revisorer:   Jakob Gunnes, Tina Rokkonesløkk 
• Grener:    Langrenn, hopp, skiskyting 

	

Aktivitet	
Skigruppa har hatt bra aktivitetsutvikling i perioden med stor økning i deltagelse i poengrenn, og fortsatt 
mange aktive skiskyttere som også deltar i en del langrennskonkurranser ilp. av sesongen. Det er pr. 28. 
februar én aktiv hopper, og 19 aktive skiskyttere/langrennsløpere i alderen 9 til 19 år. 

Det gjennomføres aktiviteter så og si hele året med unntak av mai måned. Hovedtyngden av aktivitet er i 
vintermånedene desember – mars hvor det er trenings- og konkurranseaktivitet nokså hyppig. 

Styrets	økonomiske	beretning	
Skigruppa har solid økonomi, men har varierende driftsresultat fra år til år. Dette henger sammen med 
variasjon i aktivitet og anleggsvedlikehold, og presisjon i regnskapsføring med tanke på hvilket år utgiftene 
faktisk kostnadsføres. 

For året 2022 har skigruppa et underskudd på 96.306,45 kroner. Underskuddet skyldes flere forhold bl.a.: 

- vesentlig økning i drivstoffkostnader; 57.195,- kr økning sammenlignet med 2021 
- innkjøp av traktormontert feiekost for vedlikehold av rulleskiløypa; 25.000,- kr 
- servicekostnader 2021 for tråkkemaskin er belastet 2022-regnskapet; 27.866,- kr 

 







Budsjett 2023 skigruppa

Konto Inntekter Budsjett 2023 Regnskap 2022
3120 Sponsorinntekter 60 000,00kr                            59 505,85kr                            
3211 Salgsinntekter 10 000,00kr                            14 539,00kr                            
3441 Andre tilskudd 160 000,00kr                          161 429,00kr                          
3442 Tilskudd øremerkede 70 000,00kr                            68 500,00kr                            
3600 Leieinntekter 5 000,00kr                              3 200,00kr                              
3930 Treningsavgift 23 000,00kr                            22 200,00kr                            
3250 Egne renn, se egen spes. 35 000,00kr                            36 105,44kr                            
3980 Dugnadsinntekter 36 000,00kr                            35 800,00kr                            
3990 Gaver/støtte 50 000,00kr                            46 960,00kr                            
8040 Renteinntekter 1 500,00kr                              1 399,60kr                              

Sum inntekter 450 500,00kr                          449 638,89kr                          

Kostnader Budsjett 2023 Regnskap 2022
4200 Innkjøp varer -kr                                       
4250 Egne renn, se egen spes. 15 000,00kr                            16 564,24kr                            
6300 Leie av lokaler/grunn 6 000,00kr                              5 908,00kr                              
6540 Inventar/utstyr 165 000,00kr                          187 724,11kr                          
6550 Bygg/Anlegg 20 000,00kr                            21 584,36kr                            
6800 Kontorrekv./møter 5 000,00kr                              4 886,50kr                              
7000 Tråkkemaskin drivstoff 50 000,00kr                            89 831,21kr                            
7020 Tråkkemaskin vedlikehold 30 000,00kr                            53 012,41kr                            
7040 Tråkkemaskin forsikring 20 000,00kr                            
7320 Reklame/annonser 2 000,00kr                              2 250,00kr                              
7410 Medlemskontigenter 11 000,00kr                            10 285,00kr                            
7420 Gaver/premier 4 000,00kr                              3 510,00kr                              
7430 Påmelding 50 000,00kr                            49 794,34kr                            
7450 Tilskudd 90 000,00kr                            83 749,00kr                            
7710 Tilstelninger/avslutninger 1 000,00kr                              657,35kr                                 
7770 Bank/kortgebyr 1 000,00kr                              1 093,98kr                              
7790 Diverse kostnader 10 000,00kr                            15 094,84kr                            

Sum kostnader 480 000,00kr                          545 945,34kr                          
Overskudd/underskudd (29 500,00)kr                          (96 306,45)kr                          



 

 

 

 

 

 

 

ÅRSBERETNING RIL FRIIDRETT 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Styrets sammensetning 2022: 

Leder: Oddveig Uv Værnes,1 år 

Nestleder: Bjørn Tore Dullum, 2 år 

Kasserer: Martha Ellen Herrem, 2 år 

Styremedlem: Rita Remetun Hårstad, 1 år 

Styremedlem: Tina Løland Rokkonesløkk, 1 år 

 

Valgkomite: Even Martin Meslo, 1 år og Øyvind Kjeka, 2 år 

Revisor: Arnt Ytterhus, 1 år 

 

Styrets arbeid: 

Vi har hatt 3 styremøter. Noen saker avklart via e-post/messenger.  

Oppgaver vi har behandlet er stort sett organisering av aktivitet, arbeid med Nerskogsløpet  

Leder har møtt på hovedlagsmøter. 

 

Aktivitet: 

- tre kvelder med friidrett på allidrett i hallen 

- Fire terrengløp i hele bygda fra mai-juni.  45 unger var med noe som er noe nedgang fra i fjor. 

- Mjuken Opp er et parallelt arrangement til siste terrengløpet. 9 deltakere i år. Ligger på et jevnt 

antall, stort sett aktive skiløpere og de største guttene på terrengløp som er med. 

-Nerskogsløpet halvmaraton ble avlyst. 43 påmeldte 4 dager før løpet, noe vi syns var lite 

sammenlignet med 90 forhåndspåmeldte året før. Fikk noe kritikk i etterkant som vi tar til 

etterretning. Blant annet være tydelig med en påmeldingsfrist. Nytt styre får avgjøre hva som skjer 

med fortsettelsen til Nerskogsløpet i 2023. 

 

Medlemstall: 

 0-5 år 6-12 år 13-19 år 20-25 år 26 år og 
eldre 

Totalt 

Kvinner 11 14 7 2 5  

Menn 7 15 3 3 10  

Total 18 29 10 5 15 77 

 

Vi oppfordrer alle som er med på vår aktivitet til å være medlem i Rennebu idrettslag. Om alle er det 

har vi ikke kjørt noe kontroll på. En del av de voksne utøverne er ikke med på de lokale 

arrangementene, men deltar på enkeltløp ellers i landet. Dette er et estimert tall. 



 

Økonomi: 

Økonomien i friidrettsgruppa er god. Vi har i hovedsak overføringer fra grasrotmidler, inntekter på 

terrengløp og Nerskogsløp. De største utgiftene går på premiering til de overnevnte arrangement. Vi 

ønsker også å bidra til støtte der vi kan bidra til felles goder. Dette er noe styret behandler når 

forespørsler kommer. 

 

 

For Rennebu il friidrett 

 

Leder, Oddveig Uv Værnes 







• 

• 

Sammendrag Rennebu IL Friidrett 2022 

Inntekter 

Terrengløp/Mjuken Opp 
Nerskogsløpet 
Sponsormidler Nerskogsløpet 
Arrangementsstøtte 
Renter 

Utgifter 
Refusjoner Til EQ Timing 
Premier Terrengløp 
Diverse til møter 
Sanitetsvakt 2021 
Tilbakebetaling Terrengløp 
Tidtakingsutstyr 
Startnummer Nerskogsløpet 

Resultat, overskudd 

Kommentarer til regnskapet: 

5108,99 

12095,52 . 

5000 

31554 
1110,16 . 

54868,67 

12506 · 
10816 

757,67 
5000-• 

100 
5243 
1326 · 

35748,67 

19120 

Jeg har ikke regnet på brutto inntekter av påmeldingsavgifter på terrengløp og 
Nerskogsløpet. Jeg har forholdt meg til de summene som har kommet direkte inn i 
banken . 

n "2J ,J.0. J, . 

Q{;i~,_} u<) jtt.,J 
~J-Wvb 



 

Referat fra Valgkomiteen i Rennebu Idrettslag      Berkåk, 17.03.2023 

 

Valgkomiteen har bestått av:  

1. Liv Ramsem 

2. Lillian Toset 

3. Stian Sandhaugen 

       Vara: Ola Øie  

 

Valgkomiteen har hatt mail- og telefonmøter. I fravær av Liv Ramsem, som har fått fritak pga sykdom, har Lillian 

Toset fungert som leder i år. Vi har vært så heldige å få positiv respons fra Per Kristian Bjerkset som tar gjenvalg som 

leder hovedlaget. Det er vi glade for.  

I tillegg stiller følgende personer opp i ulike verv i Rennebu Idrettslag:   

• Leder i hovedlaget, 1 år - Per Kristian Bjerkset har sagt ja til gjenvalg.  

• 1 styremedlem, 2 år – Hanne Kristine Krogstad, gjenvalg.  

• 2 repr. Idrettsrådet (leder + 1 repr), 1 år – Magnar Langklopp, gjenvalg. 

• 2 revisorer, 1 år, Arild Bruheim og Eli Krogstad, begge tar gjenvalg.     

• 1 repr. for 3 år i valgkomiteen. Jørgen Hoel blir ny representant i valgkomiteen.  

• 1 vara for 1 år i valgkomiteen, Ola Øie, gjenvalg.    

  

Valgkomitemedlem Stian Sandhaugen stiller på årsmøtet og legger frem forslaget fra valgkomiteen.  

  
Mvh valgkomiteen  
v/Lillian Toset  
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